
 

 

  

  

IK GA MIJN TANDEN HEEL GOED POETSEN 

LAAT DIE BORSTEL ROETSEN 

ONDER, BOVEN, HEEN EN WEER 

POETSEN, POETSEN, TELKENS WEER 

EVEN HIER, EVEN DAAR, 

EN NU BEN IK HELEMAAL KLAAR  

Tandenpoetskalender vn ………………………………………………………………………. 

Geboortedatum …../…../……….. 

Contactgegevens: GSMnr. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Week 1 Week 2 Week 3 Week 4 

    

Maandag 

 

   

Dinsdag     

Woensdag     

Donderdag     

Vrijdag     

Zaterdag     

Zondag     

‘s Morgens 's Avonds 


